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体育工作年度报告

学校体育工作是学校工作的重要组成部分，也是实施素质教育渠道之一，多年来，我校在上级领导大力支持下，认真贯彻上级教育行政部门《学校体育工作条例》，加强对学校体育工作的领导，逐渐改进办学思路，以增进学生健康为指导思想，以全民健身为学校体育工作的宗旨，积极开展多种形式的体育活动。 
1、 领导重视
    首先，我们成立了以校长为组长的领导小组，组织有关人员认真学习《学校体育卫生工作条例》和《学校体育工作的政策和法规》，全面贯彻党的教育方针、坚持德、智、体、美、劳五育并重原则，把素质教育和提高学生健康水平当作学校体育工作的根本任务。认真制定学校体育工作计划，把学校体育工作列为学校的重点工作来抓，做到有计划、有检查、有评比、有总结。充分发挥学校各部门的职能作用，定期召开学校体育工作会议，研究讨论学校体育工作，做到议而有决,决而必行。严格按相关规定配备体育教师，开足开齐体育课，主持和指导体育教师做好学校的体育工作，关心体育教师的思想进步，业务学习和生活。严格按照有关规定合理使用体育经费，满足教学工作的需要。并建立了校园意外伤害事故的应急管理机制，制定和实施体育安全管理工作方案，明确责任人，签订、落实责任制。 
二、体育课程及教师设置
在体育教育工作中，我们坚持以正确的教育观念为导向，促进我校艺术教育的健康发展。遵循教育规律，坚持抓普及，在普及的基础上提高学生的身体素质，面向全体学生开展体育教育。搞好体育教育主阵地在课堂教学。 开足、开齐、上好体育教育课程。在课程设置方面，我校严格认真按照部颁标准：开足、开齐、上好体育课程。每学期都要制订学期教学计划，规范地进行教学工作。 加强对体育教育工作的领导，把体育教育纳入学校的中心工作。根据规划，每学期的计划都有具体的目标。学校现有教学班11个，在校学生352人，体育教师3人。 
[bookmark: _GoBack]三、体育教育管理
1.强化制度管理。为了使学校体育教育工作真正落实，全面到位，我们制订和完善有关规章制度，严格执行《学校体育教育工作规程》，把体育教育列入学校工作日程；努力提高学校体育教育整体水平，确保体育教育工作正常有序进行。学校在《劳动分配制度》中制订了有关体育教育工作的奖励条件，年终对取得成绩的老师进行奖励。 
2.强化计划管理。学校在学期工作计划中都能认真部署体育教育工作，教研组详细制订计划，明确工作目标后再付诸实施。 
3.强化常规管理。我校将体育教育常规工作作为学校的重要基础工作来抓。坚持课内与课外相结合，普及提高相结合。一方面要求体育老师上好体育课，提高课堂教学质量；抓点带面，形成体育教育特色优势。通过与音美学科教师交流，立足发挥每个教师的特长，开发并实施我校校本课程，形成体育教育特色优势。另一方面依靠第二课堂开展课外、校外学校体育教育活动，做到活动经常化、多样化，面向每一位学生。学校开设田径、乒乓球、足球等特色活动小组、学校要求每位体育教师人人辅导好一个兴趣小组，每位教师认真制订活动计划，每周定时定点开展活动。 
4.强化教学管理。在体育教育工作中，我们坚持以正确的教育观念为导向，促进我校体育教育的健康发展。遵循教育规律，坚持抓普及，在普及的基础上提高学生的体育素质，面向全体学生开展体育教育。搞好体育教育主阵地在课堂教学。每学期都要制订学期教学计划，规范地进行教学工作。
（1）组织认真学习新《新体育课程标准》，更新教育观念。
（2）定期进行课堂教学研讨。我们每学期要组织体育学科的教研活动。体育任课教师人人进行课堂教学研讨交流。通过研讨，提升我校体育课堂教学质量。根据学校期初教研计划，积极规范地开展教研组工作，使教研组工作落到实处。具体做到每周开展教研活动一次，做到活动常规化。
（3）结合课改，努力钻研教材，开学初进行了新生规范课赛讲活动。通过赛讲、评课、教研、交流等活动，为学科教师在理论与实践之间架起了桥梁，为今后新课改的落实与突破指明了方向。
 5.强化学生体质的测试和监控。多年来学校始终致力于做好《学生体质健康标准》的测试登记工作，《学生体质健康标准》是促进学生体质健康发展、激励学生积极进行身体锻炼的教育手段，是学生体质健康的个体评价标准，是《国家体育锻炼标准》在学校的具体实施，也是学生毕业的基本条件之一。为顺利完成学年度体育《标准》测试工作，提高我校体育《标准》成绩，根据教育部、国家体育总局关于实施〈国家学生体质健康标准〉的通知》和省市区相关文件精神，结合我校的实际情况，我们每年都制定铝城第二熊学《国家学生体质健康标准》工作实施方案，成立领导小组和学生体质健康测试组，按照方案和计划组织实施。根据学校《健康标准》达标计划,要求各达标班级认真开展《标准》训练和测试工作，在校长领导下，由体育组牵头，以一到六年级班主任为组织者，以体育教师为指导，体育教师、校医室协同配合，多方努力，齐抓共管，共同组织实施，积极发动全体适龄健康儿童踊跃参加体育锻炼，高要求、高质量地完成推行《学生体质健康标准》活动。通过多方面的努力，使我校《学生体质健康标准》测试顺利进行，成绩优良。全校达标率为100%。每学年测试的原始数据和统计资料由教导处妥善保存，专人负责收集、保存成绩登记表和统计资料，并定期归入学校的学生体质健康档案。每年公布健康测试总体结果，测试项目成绩，由体育组汇总，并按照要求评定成绩，确定等级。学生测试项目的成绩、得分，并录入计算机管理系统，在毕业时存入学生档案。每年测试后，都要对学生体质健康测试情况进行分析，写出分析报告，把握体质趋势。
 6、强化阳光一小时体育锻炼管理。为了满足学生对体育运动的需要，全面贯彻和落实新的课程标准，提高学生身体素质和运动水平，促进我校体育竞赛活动的深入开展，学校将校园体育活动纳入教学计划。每天上午安排大课间体育活动。下午安排各年级体育活动时间，确保学生阳光体育一小时锻炼时间。本学期在学校领导的大力帮助和支持下和全体班主任教师的共同配合下，根据学校场地的实际情况继续开展了阳光体育一小时活动，学生体育活动的内容还有：长跑、踢毽、仰卧起坐、跳绳、跳远等。每当进入校园在课间都能欣喜地看到操场上随时都能听到不断的加油声和学生的欢笑声。操场由往日的追逐喧嚣变成了学生体育健身的乐园，学生的自觉健身已经成为课间的主题。 我校还利用课余时间组织学生开展跳短绳、踢毽、广播操等体育竞赛活动。今年，我校组织开展的“春季运动会”、“秋季运动会”，深受学生的喜爱，大大地丰富了学生在校期间的体育活动内容，激发了学生参与体育活动的兴趣，养成了良好的体育运动习惯。在运动会前，学校领导、班主任教师和体育教师都积极的投入到了准备工作之中，大家齐心协力，学生克服种种困难，刻苦练习，教师耐心指导，学生之间团结协作，互相帮助，共同提高，给学生营造了一个热火朝天的体育健身氛围。    
7.加大投入保障体育教学。为了激发学生体育活动的兴趣，活跃学生在校生活，便于班级、学生开展体育活动，我校购买了乒乓球拍和羽毛球拍、拔河绳等。学校体育场地、器材、设施基本达到《国家学校体育卫生条件试行基本标准》，学校操场平整整洁，符合体育活动和体育教学要求。学校设施能够及时维护，确保体育教学活动安全运行。体育场地有总务管理维护，体育器材、设施有体育组长专人负责管理。学校场地课余对学生全面开放，节假日因存在安全隐患，不能自由开放。必须在有组织的前提下，方可对学生开放。公用金费优先满足学校体育工作需要。
 四、努力拼搏 争创佳绩 
展望未来，我们学校体育工作还有很多的事有待于我们去摸索、提高，我想在不久的将来，不管是学校的体育教学工作，还是运动竞赛等，都将会有更大的提高。
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